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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo destacar a importante relacdo do engenheiro civil e
0 processo de acessibilidade das obras e espacos publicos e privados; todo cidadao
tem o direito de ir e vir previsto na Constituicdo Brasileira, porém, em muitos locais
iISso n&o acontece devido as dificuldades que as pessoas deficientes ou aquelas que
nao conseguem se locomover encontram, devido a falta de acessibilidade dos
ambientes, ruas e transportes. A NBR 9050 é constituida por leis e padrdes de
acessibilidade, voltada a pessoas deficientes ou com dificuldade de se locomover. E
funcéo do engenheiro ao realizar o projeto da obra analisar todos os detalhes dos
ambientes, sempre de acordo com as normas estipuladas, ndo se pode apenas
pensar no deficiente fisico apenas, € preciso lembrar que existem a deficiéncia
visual e auditiva também, entdo além de realizar o projeto com medidas padrdes é
necessario colocar também placas em braile e sinalizagbes para que todos possam
circular e usufruir dos locais. No decorrer do trabalho serdo explicados a funcédo do
engenheiro civil e suas funcdes e opc¢des de trabalho; o que € a acessibilidade, as
dimensdes da acessibilidade, alguns exemplos funcionais de acessibilidade em
ambientes e calcadas e por fim, algumas normas que padronizam e deixam a
construcao civil acessivel. Para o desenvolvimento do trabalho foram utilizados sites,
artigo académicos e livros relacionados ao tema escolhido, tornando o trabalho
bibliografico e qualitativo.

Palavras-chave: acessibilidade; direito do cidadao; engenharia civil; NBR9050
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ABSTRACT

This work aims to highlight the important relationship between the civil engineer and
the accessibility process of public and private works and spaces; every citizen has
the right to come and go as provided for in the Brazilian Constitution, however, in
many places this does not happen due to the difficulties that disabled people or those
who cannot get around, due to the lack of accessibility of environments, streets and
transport. The NBR 9050 consists of laws and accessibility standards, aimed at
people with disabilities or with difficulty in getting around. It is the function of the
engineer when carrying out the project to analyze all the details of the environments,
always in accordance with the stipulated norms, one cannot only think of the
physically disabled person, it is necessary to remember that there are visual and
hearing impairments too, carrying out the project with standard measures, it is also
necessary to place signs in Braille and signs so that everyone can circulate and
enjoy the places. In the course of the work, the role of the civil engineer and his
functions and work options will be explained; what is accessibility, the dimensions of
accessibility, some functional examples of accessibility in environments and
sidewalks and finally, some standards that standardize and make civil construction
accessible. For the development of the work, websites, academic articles and books
related to the chosen theme were used, making the work bibliographic and
qualitative.

Keywords: accessibility; citizen's right; civil Engineering; NBR9050
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1. INTRODUCAO

Atualmente, no mundo inteiro, muitos debates sociais vém ocorrendo na
sociedade; a busca pela igualdade social, racial e das pessoas deficientes sao os
principais alvos. O direito de ir e vir de todo cidaddo brasileiro, esta previsto na
constituicdo brasileira. Hoje em dia a pessoa deficientes, dependendo da sua
condicao fisica e neurologica deve ser tida como uma pessoa apta a trabalhar e ser
independente. Como descreve Tsutsui (2014) logo abaixo:

Tanto é verdade que o artigo 93 da lei 8.213/91 obriga as empresas com
cem ou mais empregados a preencherem de 2 a 5% dos seus cargos com
beneficiarios reabilitados ou pessoas portadoras de deficiéncia, ou seja,
muitas tém capacidade para trabalhar (TSUTSUI, 2014, s/p).

Dessa forma, é necessario que o engenheiro civil ao planejar a obra, ou
reforma de uma empresa, indUstria ou comércio tenha em mente todas as
adaptacdes que devem ser realizadas para que o imdével esteja preparado para
receber qualquer tipo de deficiente, seja ele fisico, auditivo, visual e ou mental.

O numero de pessoas com deficiéncia vem crescendo a cada ano; o pais tem
uma médica de idade da populacdo consideravelmente alta, doencas genéticas,
medicacfes tomadas de maneira errada, gestacfes problematicas, entre outros,
podem acarretar o crescimento do numero de pessoas com deficiéncia no pais.

No decorrer do trabalho seréo descritas as seis dimensdes de acessibilidade,
ou seja, 0 que é preciso fazer para que o pais e toda a sua comunidade se torne
uma populacdo que abraca a incluséo e investe na acessibilidade, pensando no bem
comum. Nem todas as dimensdes citadas estdo relacionadas ao papel do
engenheiro civil, porém, quando parte delas, podem ser projetadas e executadas
pelo mesmo.

Diante desse cenario, o engenheiro civil € a pessoal responsavel por projetar
e auxiliar na execucéo de obras e reformas acessiveis para essas pessoas.

O profissional de engenharia deve pensar que a questdo da acessibilidade
deve ser inserida em toda e qualquer construgao comercial, (muitas empresas tem
inseridos profissionais portadores de deficiéncia como descrito acima, como parte de
sua equipe de trabalho e deve-se pensar também na mobilidade ndo apenas do

funcionario, mas também no cliente) quando se trata de residéncia, fica opcional
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para o cliente, durante o desenvolvimento do projeto deixar sua residéncia acessivel
ou nao, caso néo tenha nenhum familiar deficiente.

O profissional de engenharia civil devera seguir as normas presentes no
manual da ABNT NBR 9050 para deixar ou transformar um ambiente acessivel para
todos os cidaddos. A Associacao brasileira de normas técnicas, baseou-se em uma
porcentagem da populagdo deficiente para que assim conseguisse estabelecer
medidas e parametros para serem seguidos no que se refere a acessibilidade e
mobilidade das pessoas deficientes. Normas regulamentadores e leis especificas
para as pessoas deficientes foram sendo criadas e aprimoradas nas ultimas
décadas.

O engenheiro civil ao elaborar o projeto da obra e ou reforma, deve atentar-se
a todos os detalhes das especificacbes e dimensdes que sdo da sua area para
promover a acessibilidade e mobilidade em ambientes e areas comuns e se for o
caso, em residéncias que necessitam desse tipo de projeto.

A acessibilidade € um dos temas atuais mais discutidos, pois trata-se do
direito de ir e vir do cidaddo. Muitas pessoas com deficiéncia, seja ela fisica,
auditiva, visual e/ou neuroldgica, acabam encontrando varias barreiras no seu dia a
dia. Muitas dessas pessoas sdo capazes de sair de casa sozinhas, porém, ao
percorrer o caminho até o seu destino se deparam com barreiras arquitetbnicas,
visuais e auditivas que a impedem, ou dificultam sua mobilidade.

De acordo com Airas (2019) o ultimo senso demografico pelo IBGE, afirma
gue 45 milhdes de pessoas no pais, sofrem de algum tipo de deficiéncia fisica, onde
na sua grande maioria sdo pessoas que necessitam de cadeira de rodas para se
locomover. E a realidade das calcadas de uma grande parcela das cidades
brasileiras ndo é acessivel. Ou seja, a locomocao dessas pessoas se torna uma
tortura.

O papel do engenheiro civil € muito importante dentro do contexto da
acessibilidade, pois € através dele que os projetos serdo desenvolvidos e deverao
estar aptos para que os portadores. E necessario além da aplicacédo das leis e
normas de acessibilidade, uma maior conscientizacdo da populagcdo para com as
pessoas deficientes. Exemplos basicos podem ser citados, como por exemplo vaga

em estacionamento exclusivo para deficientes sendo usada por motoristas que nao
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sdo, entrar e filas dentro de mercados e lojas voltadas para pessoas idosas,
gestantes e deficientes. Essas situagdes acontecem rotineiramente.

E funcdo do engenheiro civil e sua equipe desenvolver projetos e executa-los
pensando nessas pessoas; tendo a sensibilidade de n&o apenas seguir as leis que
obrigam a construir rampas, portas de largura especial, banheiros adaptados, entre
outros, mas ter a sensibilidade de que todas as pessoas merecem ter uma qualidade
de vida melhor, sendo capazes de trabalhar e se tornarem independentes.

No decorrer do trabalho serdo destacados contetdos como a profissao do
engenheiro civil e suas funcdes dentro da sociedade, o que € acessibilidade e
mobilidade, as dimensdes que envolvem a acessibilidade, a importancia das Normas
da ABNT NBR para promover o ir e vir do cidadao, leis e normas que direcionam 0s
direitos do deficiente no que se refere a acessibilidade e alguns exemplos de normas
padrdes para acesso em ambientes comuns.

Para o desenvolvimento do trabalho foram utilizados dois sites de pesquisa 0
Google Académico e o Scielo, assim como livros e outros sites relacionados ao tema
escolhido. Dentro do Google Académico e do Scielo as palavras chaves digitadas
para a pesquisa foram principalmente Acessibilidade e Construcdo Civil, foram
descartados todos os artigos em idiomas diferentes.

Os artigos utilizados para o embasamento do trabalho vao desde o periodo de
2007 até 2020. No decorrer da leitura do mesmo, serdo explicadas as principais
funcdes do engenheiro civil para a acessibilidade, assim como as principais Leis que

abordam o assunto.

1.2 Objetivos

e Objetivo geral: Destacar a importancia do engenheiro civil no processo de
acessibilidade, assim como as principais normas e diretrizes que devem ser
seguidas por ele ao desenvolver projetos.

e Objetivos especificos:

- Descrever os ramos de atuagdo do engenheiro civil e suas principais
fungbes dentro de uma obra;
- Explicar o que é acessibilidade e sua importancia na vida das pessoas

deficientes;
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- Descrever as principais normas da acessibilidade;

- Destacar o importante papel do engenheiro civil para a acessibilidade.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1 O engenheiro civil

Amariz (2006), em seu artigo explica que o engenheiro civil é o profissional
capacitado para a construgdo dos mais variados tipos, como por exemplo
construcdo de casas, empresas, estadios, enfim, uma infinidade de opcbes que

podem ser das mais simples até as mais complexas.

As fungBes do engenheiro civil estdo intimamente relacionadas com
calculos, desenhos, medi¢Bes, analise de materiais brutos, como: pedra,
madeira, terra, calcéario, etc buscando um resultado final em estruturas, Gteis
para todos os seres, porém, nunca esquecendo-se de pesquisar menores
custos e maiores condicdes de seguranca (AMARIZ, 2006, s/p)

O engenheiro civil deve ser um profissional criativo, que goste de desafios e
que também seja familiarizado com ndameros, pois a profissdo no seu dia a dia, exige
muitos célculos, que ndo podem ser realizados de maneira errada, evitando assim
possiveis consequéncias na construcao.

Em relacdo a formacgéo do engenheiro civil, Amariz (2006) explica que o curso
em média dura 5 anos, e que além das disciplinas dos cursos, € preciso ter o inglés
e talvez mais um idioma fluente e estar atualizado na area de ferramentas
tecnoldgicas. O estagio durante a faculdade é de extrema importancia também, pois
através dele é possivel que o estudante aprenda muito na pratica, acumulando e
assimilando essas experiéncias que serdo muito importantes para 0s seus primeiros
empregos.

O engenheiro civil respondera juridicamente pela obra, por isso, € muito
importante seu trabalho ser realizado com eficicia, deve haver desde matérias de
seguranca para seus funcionarios até pessoas que supervisionem o trabalho de um
modo geral para que ndo sai errado ou entéo algo que possa causar prejuizos para
o cliente.

De acordo com Amariz (2006, s/p) as principais areas de atuacdo do
engenheiro civil séo:

e Construcao civil e urbana
e Ambiental e Sanitaria
e Estruturas e Fundacgdes
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e Transporte
e Solo e Geotecnia

O engenheiro pode atuar em todos o0os segmentos necessarios de um
empreendimento, desde a verificagdo de um tipo de solo, técnicas para realizagdo

de aterros, coordenar a separacao de residuos, projetar e executar obras.

2.2 Acessibilidade

Pode-se afirmar, que hoje em dia vive-se um momento historico através das
buscas pelas igualdades entre os homens; quando fala-se em igualdade, é
necessario pensar em uma igualdade de maneira ampla. Ou seja, racial, social e
também das pessoas deficientes. A figura abaixo descreve as principais deficiéncias,
em muitos casos, fala-se de deficiéncia e a pessoa s6 lembra da deficiéncia
intelectual, mas temos outros tipos de deficiéncia como por exemplo a auditiva,

visual, motora entre outras.

Figura 1: Acessibilidade

..‘}ﬁﬂ

Fonte: https://www.institutodeengenharia.org.br/site/2019/03/19/material-tecnico-acessibilidade-para-
todos/ (2020)

Pessoas com deficiéncias passam por dificuldades de locomocéo
diariamente, onde em muitas vezes, precisam de ajuda de terceiros para chegar até

0 seu destino ou até mesmo para pegar algum produto em um supermercado.

Com fundamento nos principios da universalidade e da solidariedade, o
Estado deve propiciar condicbes minimas para que as pessoas com
deficiéncia sejam efetivamente inseridas na sociedade, com plena e efetiva
participacdo, e possam estudar, trabalhar, praticar esportes, viver com
independéncia e dignidade humana e, assim, desenvolverem a prépria
personalidade (TSUTSUI, 2014, s/p)
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Atualmente ndo se pode mais conceituar pessoas deficientes como pessoas
incapazes de trabalhar, e até mesmo serem independentes. Existem leis que as
inserem em empresas para que as mesmas realizem trabalhos, mesmo que se
enquadrem dentro das suas dificuldades.

Silva et al (2017, p.1) assevera que: “ a acessibilidade, tanto para pessoas
com deficiéncia quanto para qualquer outro individuo, € um direito essencial na
busca por uma vida mais justa”.

Todos os direitos dos cidaddos deveriam auxiliar oS mesmos a terem uma
vida mais digna, melhorando suas condi¢cGes de existéncia, porém nem sempre iSSO
acontece. Ainda de acordo com Silva et al (2017, p.1): “A acessibilidade para
deficientes no Brasil e no Mundo € um assunto que vem ganhando espaco nos mais
diversos setores da vida, e que had muitos anos vem sendo um assunto muito
debatido devido sua abrangéncia”.

Projetos vem sendo desenvolvidos para que essas pessoas tenham as
mesmas chances que as demais, como por exemplo entrar e sair de uma
lanchonete, ler uma placa de transito, saber aonde estd pisando, entre outras
situacdes do dia a dia, que sédo tdo comuns para a grande maioria da populacao,
porém sao necessarias para melhorar a qualidade de vida da populacdo que

apresenta algum tipo de deficiéncia.

O envelhecimento populacional somado a incapacidades originadas por
acidentes de transito, casamentos entre pessoas consanguineas, remedios,
entre outros motivos, fez com que o nimero de pessoas com deficiéncia
tivesse um aumento significativo, a ponto dos governos se utilizarem cada
vez mais de métodos e acbes voltadas para a acessibilidade para pessoa
com deficiéncia (PCD) (SILVA et al, 2017, p. 2)

E preciso lembrar que a acessibilidade esta diretamente relacionada com a
inclusdo das pessoas, ou seja, tornar os ambientes comuns, utilizados por todos 0s

cidadaos adequados para toda diversidade humana.

2.3 Dimensodes da acessibilidade

De acordo com Sassaki (2009) atualmente podem ser consideradas seis
dimensdes de acessibilidades e no seu livro Inclusdo: construindo uma sociedade

para todos (2010, p.30), descreve essas dimensdes atravées da imagem abaixo:


http://www.faculdadegalileu.com.br/

o
-

FACUL

GALI

FU
m>

FACULDADE GALILEU
Credenciada Portaria n°® 422 de 28/04/2015 Publicado DOU 29/04/2015
Av. Marginal 200, n° 680 - Vila Real - Botucatu-SP

Telefone: (14) 3354-1315 / (14) 3354-1723- www.faculdadegalileu.com.br

16

Figura 2: Dimensdes da acessibilidade
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Inexisténcia de barreiras

nos instrumentos
ferramentas, utensilios etc.

Fonte: SASSAKI, Romeu Kazumi (2010). Inclusédo construindo uma sociedade para todos (2020)

Encontram-se abaixo as descrigdes das dimensdes citadas na imagem acima

(SASSAKI, 2009, p1-2):

a) Acessibilidade arquitetbnicas: os ambientes devem ser projetados para que

nao existam barreiras que possam impedir o ir e vir das pessoas com

deficiéncia, inclusive o mobiliario que se encontra no ambiente. Meios de

transporte também devem estar adaptados. Exemplos: acesso facil em

aeroportos, parques, hotéis,

local de trabalho. Todos os lugares com as

devidas adaptacdes como por exemplo guias rebaixadas e banheiros

adequados para todos.

b) Acessibilidade comunicacional: ndo deve existir barreiras para que as

pessoas possam se comunicar, ou seja, devera ser possivel se comunicar ou
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face a face, ou através de papeis, textos em braile e até mesmo de maneira
virtual através de computadores e celulares. As pessoas que trabalham e que
vao receber pessoas deficientes ou mesmo aquelas que ndo costumam
atender, devem estar preparadas para recebe-las de maneira adequada,
favorecendo sua incluséo no local, tornando o ambiente acessivel. Todos os
profissionais devem estar aptos para se comunicarem. Exemplos:
sinalizacdes para pessoas cegas ou com baixa visdo, contratacdo de
interpretes da lingua de sinais, treinamento dos profissionais para que
possam aprender Libras.

Acessibilidade metodoldégica: ndo deve existir barreiras nos ambientes
educacionais, de lazer, do trabalho, acdes comunitarias, entre outras.
Exemplo: verificar a possibilidade de alterar a metodologia de ensino ou
atendimento.

Acessibilidade instrumental: auséncia de barreiras nos utensilios e
ferramentas de estudo. Exemplo: adequacao dos aparelhos que fazem parte
do lazer e na &rea educacional.

Acessibilidade programatica: auséncia de barreiras em politicas publicas,
normas e regulamentos. Exemplo: eliminacdo de barreiras existentes nas leis
que regem o pais.

Acessibilidade atitudinal: auséncia de preconceitos, mudanca de paradigmas
em relacdo as pessoas com deficiéncia, o governo deve criar projetos que
trabalhem a conscientizacdo de toda populacédo para a inclusao das pessoas
deficientes, em todos os ambitos da sociedade. Exemplo: realizacdo de
atividades de sensibilizacdo e conscientizacdo dentro e fora dos ambientes

publicos e privados.

2.4 Acessibilidade na Construcgéo Civil

A acessibilidade dentro da construcéo civil ndo € apenas uma questéo social,

voltada para a inclusdo, € uma exigéncia legal constituidas por legislacbes bem

rigidas e dirigidas.

A Associacgéao brasileira de normas técnicas (ABNT), sdo normas brasileiras
de responsabilidade dos Comités Brasileiros (ABNT/CB), dos Organismos
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de Normalizacdo Setorial (ABNT/ONS) e das ComissGes de Estudo
Especiais (ABNT/CEE), sdo elaboradas por Comissées de Estudo (CE),
formadas pelas partes interessadas no tema objeto da normalizacdo (ABNT
NBR, 2015, p.1)

A norma ABNT NBR 9050 destaca critérios e parametros técnicos que devem
ser seguidos a risca durante o projeto, execucéao e finalizacdo da obra, seja ela na
area urbana ou rural, voltados para a acessibilidade. Esses critérios foram baseados
em situacfes que envolvam cadeira de rodas, préteses, bengalas ou qualquer outro
gue necessite de adaptacdes. Através dessas normas, os ambientes devem estar
aptos a receber as pessoas de maneira autbnoma, independentemente da sua idade

ou deficiéncia. De acordo com o Manual

As areas técnicas de servico ou de acesso restrito, como casas de
maquinas, barriletes, passagem de uso técnico etc., ndo necessitam ser
acessiveis. As edificacdes residenciais multifamiliares, condominios e
conjuntos habitacionais necessitam ser acessiveis em suas areas de uso
comum. As unidades autbnomas acessiveis s&o localizadas em rota
acessivel (ABNT, 2015, p.5).

2.4.1 O papel do engenheiro civil na acessibilidade da construcéo

A acessibilidade dentro da construcéo civil € uma obrigacdo, e ndo deve ser
vista como um “favor” do dono do prédio, comercio, residéncia de té-la planejado de
acordo com as normas da ABNT que é o 6rgao competente para regulamentacao e
normas relacionadas a acessibilidade.

No ano de 2015, a ABNT foi atualizada, ou seja, foram revistas e atualizadas
as normas de acessibilidade e edificacbes, mobiliarios, espacos entre outros.
Lembrando que as normas e legislacdes voltadas para a acessibilidade dentro da
ABNT foram criadas em 2014 (ABNT, 2020).

O engenheiro civil ou a area de engenharia civil é a responsavel por organizar
e desenvolver métodos de acessibilidade em prédios, pracas, residéncias, clubes,
ou seja, em toda a cidade. Por isso, € importante que o engenheiro responsavel
tenha um amplo conhecimento nas normas estabelecidas pela ABNT para que
possa executa-las em seu projeto e futuramente em sua obra.

O arquiteto e o engenheiro devem trabalhar em equipe para que nenhuma
adaptacdo falte, pode-se principalmente se colocar no lugar de uma pessoa
deficiente e verificar dentro do espaco a ser construido quais sdo suas

necessidades, e nesse caso a parceria com um arquiteto € muito importante.
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Porém, toda a parte de fiscalizacdo deve ser realizada pelo engenheiro, onde
0 mesmo deve atentar-se a funcionalidades optadas por ele em relagcdo a
acessibilidade estdo de acordo com as especificacbes da ABNT. Atualmente a
engenheira civil e a acessibilidade estdo totalmente relacionadas, uma caminha ao
lado da outra, desenvolvimento ambientes urbanos acessiveis favorecendo a

inclusdo das pessoas.

2.4.2 Lei de N°10.098 de 19 de dezembro de 2000

A Lei 10.098 é tida com a primeira lei no pais relacionada a acessibilidade, ou
seja, com o direito de ir e vir das pessoas com deficiéncia. Nesta Lei também sé&o
especificadas a necessidade de adaptacbes em meios de transportes. De acordo
com essa Lei, no Artigo 2° a acessibilidade é definida como:

Possibilidade e condicdo de alcance para utilizagdo, com seguranca e
autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificacdes,
transportes, informacdo e comunicacdo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servigos e instalagfes abertos ao publico,
de uso publico ou privados de uso coletivo, tanto na zona urbana como na
rural, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida (BRASIL,
2000, p.1)

E o termo barreira, nesta mesma Lei é definido como:

Qualquer entrave, obstaculo, atitude ou comportamento que limite ou
impeca a participagdo social da pessoa, bem como o gozo, a fruicdo e o
exercicio de seus direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de
expressdo, a comunicacdo, ao acesso a informagdo, a compreensdo, a
circulagdo com seguranca, entre outros. (BRASIL, 2000, p.1)

No artigo as barreiras sdo classificadas como: urbanisticas, arquitetbnicas e
nos transportes. No ano de 2015, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia foi criado e
€ até hoje um dos documentos mais importantes para as pessoas deficientes, pois
através dele é possivel rever todos os direitos e deveres dessas pessoas, ele foi
desenvolvido de acordo com as leis vigentes, entrou em vigor no ano de 2016,
fazendo com que os Engenheiros repensassem em seus projetos, adequando-os as

normas e regulamentacdes de acessibilidade (BRASIL, 2015).

2.4.3 Exemplos de medidas e materiais de acordo com a ABNT para
acessibilidade
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As medidas que devem ser seguidas para realizar a acessibilidade do ambiente

sdo chamadas de parametros antropométricos, sédo medidas entre 5% a 95% da
populagdo do Brasil, calculou-se a porcentagem das mulheres mais baixas e dos homens

mais altos. (ABNT NBR, 2015).
a) Pessoas em pé:
A imagem abaixo descreve em metros 0 espaco que as pessoas em peé que
necessitam de auxilio para caminhar. Como por exemplo bengalas e andadores,
apenas alguns exemplos encontram-se na imagem.

Figura 3: dimensdes referéncias para deslocamento de pessoas em pé.

Dimens6es em metros

[

L0

W
0.75 |.—0.90 0,90
b) Duas bengalas c) Andador com rodas

a) Uma bengala

| i
!

|l_085
d) Andador rigido -~ Vistas frontal e lateral

0.75

Fonte: ABNT 2015/pégina 7 (2020)

b) Pessoas em cadeira de rodas (PCR):

Considera-se como referéncia para cadeira de rodas a projecéo de 0,80 m por 1,20
m no piso, podendo ser motorizada ou ndo. Nessas dimensdes ja esta considera uma

pessoa sentada na mesma.

Figura 4: dimens®es referéncia de uma pessoa na cadeira de rodas
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0.80

Fonte: Fonte: ABNT 2015/pagina 8 (2020)

Para um pedestre e uma cadeira de rodas é necessario considerar o espaco de
1,20m a 1,50m, e duas cadeiras de rodas uma ao lado da outra, deve-se considerar o

espaco de 1,50m a 1,80m.

c) Rampas de acesso:

As rampas sdo adaptacbes nas construcdes publicas e privadas que
permitem o acesso de cadeirantes, assim como pessoas que possuem a mobilidade
reduzida. Para a construcdo das rampas € preciso considerar a altura do desnivel e
também a projecao horizontal, sendo que a inclinacdo ndo deva ser maior que 8%.
Todas as regulamentacbes da rampa de acesso estdo contidas na NBR 9050.
Quanto mais for a altura que o cadeirante precisa chegar, mais suave tem que ser a

rampa.

Figura 5: Modelo de rampa de acesso
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Fonte: http://few7.com.br/projeto-arquitetonico-com-autocad/index.php/tutoriais-e-dicas/130-como-
projetar-corretamente-uma-rampa.html (2020)

d) Passagens e vaos:

Todas as passagens de circulacdo de pessoas devem ter de largura minima 90
centimetros, os quartos devem ter 1,50m livre para circulagdo. Dessa forma, a
pessoa que utiliza a cadeira de rodas consegue circular pelo cémodo livremente,
inclusive realizar o giro (MIOTTI, 2012).

e) Banheiros acessiveis:

O banheiro acessivel € aquele adaptado para pessoas deficientes ou com
algum problema de locomocdo. No banheiro devem existir barras de apoio que
facilitam o uso do sanitario e evitam acidentes, assim como torneiras adaptadas para
a altura e tamanho das pais. Placas em braile também sdo importantes para tornar o
banheiro acessivel (MIOTTI, 2012).

Figura 6: Exemplo de banheiro acessivel
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Fonte: https://lwww.vivadecora.com.br/pro/curiosidades/banheiro-acessivel/ (2020)

f) Luzes com sensor de movimento:
Para garantir maior seguranca e devem ser colocadas em pontos estratégicos
dentro do ambiente (MIOTTI, 2012).

g) Mecanismos de acionamento:

Todos 0s mecanismos que necessitam de acionamento como interruptores,
tomadas, descargas, torneiras devem estar em uma altura compativel de acordo
com as normas especificadas na ABNT (MIOTTI, 2012).

h) Piso téatil: € uma placa de alto relevo colocada no chéo para diferenciar do
piso que foi assentado, o formato em relevo no piso ser circular ou retangulares
(como mostra a figura abaixo), e facilitam a locomocao dos deficientes visuais, assim
como daquelas pessoas que apresentam baixa visdo, através dele € possivel se

locomover com seguranca.

Figura 7: Piso tétil
[}

Fonte: https://www.inclusaocorporativa.com.br/qual-a-importancia-do-piso-tatil/ (2020)
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3. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo demonstrar a importancia da
acessibilidade dentro da area da construcéo civil, pois € um direito de todo cidadao a
liberdade de ir e vir em espacos publicos e privados, por exemplo, escolas,
comércios, hospitais, entre outros. Porém, como é possivel movimentar-se de um
lugar para outros, se o0s projetos, construcdes, pavimentagcbes nao foram
construidas com o objetivo de serem acessiveis para todos.

O engenheiro civil tem a funcdo de desenvolver seu projeto da obra e ou
reforma, de acordo com as normas e regulamentagcdes de acessibilidade, ou seja,
ambientes, salas, portas, banheiros, calgadas, tudo que envolva o dia a dia do
cidaddo deficiente deve estar adaptado para que o mesmo consiga realizar suas
tarefas diarias. Mesmo porque, atualmente, em muitas empresas, trabalham
pessoas deficientes e necessitam que seu ambiente de trabalho esteja de acordo
com as especificacdes para que se consiga trabalhar corretamente.

Dessa forma, o engenheiro deve atentar-se a essas regulamentacdes que sao
muito importantes para facilitar e melhorar a qualidade de vida desses cidadaos. A
acessibilidade é um termo que vem muito usado nos ultimos anos, por isso, a
importancia do profissional estar sempre se atualizando e se capacitando no que diz
respeito as especificacdes dessas normas, para poder colocar em pratica em seus
projetos o que esta previsto em lei.

O objetivo do tema escolhido foi destacar a importancia de se
promover/facilitar o ir e vir de todo cidaddo com o auxilio do engenheiro que € a
pessoa responsavel pelas modificacdes fisicas e estruturais dos prédios e

ambientes, assim como enfatizar a necessidade de cada vez mais incluir pessoas
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deficientes nos mais variados ambientes, pensando na empatia e responsabilidade

social.
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