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Resumo:

A rotagdo de pastagens para equinos ¢ uma pratica que influencia diretamente a qualidade do
solo e a produ¢do de forragem. O sistema consiste na alternancia entre periodos de pastejo e
descanso, permitindo a recuperagdo da biomassa vegetal e a manutencdo das propriedades
fisicas do solo, como porosidade e retencdo de agua. Além disso, a escolha adequada das
forrageiras impacta a qualidade nutricional da alimentacdo dos equinos, favorecendo sua satide
digestiva. Este trabalho teve como objetivo analisar, por meio de revisao bibliografica, os
efeitos do pastejo rotacionado na qualidade do solo e na producdo de forragem destinada a
alimentacdo de equinos. A pesquisa foi desenvolvida com base em literatura cientifica,
utilizando dados de artigos, dissertacdes, teses e publicagdes técnicas disponiveis em bases
académicas como SciELO, ResearchGate e repositorios universitarios. Estudos demonstram
que o pastejo rotacionado contribui para a renova¢do da massa forrageira e a distribuig¢do
uniforme dos nutrientes no solo, resultando em uma oferta continua de alimento de alta
qualidade para os animais.

Palavras-chave: rotacdo de pastagens, equinos, qualidade do solo, producdo de forragem,
forrageiras, pastejo rotacionado.



Pasture Rotation for Horses: Effects on Soil Quality and Forage Production
Abstract:

Pasture rotation for horses is a practice that directly influences soil quality and forage
production. The system involves alternating grazing and resting periods, allowing the recovery
of plant biomass and the maintenance of soil physical properties such as porosity and water
retention. Proper selection of forage species also impacts the nutritional quality of the horses’
diet, promoting digestive health. This study aimed to analyze, through a literature review, the
effects of rotational grazing on soil quality and forage production for equine feeding. The
research was conducted using scientific literature, including articles, dissertations, theses, and
technical publications available in academic databases such as SciELO, ResearchGate, and
university repositories. Studies indicate that rotational grazing contributes to forage mass
renewal and the uniform distribution of soil nutrients, resulting in a continuous supply of high-
quality feed for the animals.

Keywords: pasture rotation; horses; soil quality; forage production; forage species; rotational
grazing

1. INTRODUCAO

Cavalos sdao animais que pastam por natureza e precisam ter acesso constante ao pasto.
Isso ¢ fundamental para que eles se comportem de forma natural, se movimentando e
mastigando sem parar, o que € essencial para o bem-estar deles (McDonald et al., 2022). O
pasto (forragem) ¢ muito importante para a digestdo dos cavalos. Ele ajuda na produgio de
saliva e mantém o pH do estdmago equilibrado, evitando problemas como Ulceras e colicas
(Harvey et al., 2022).

No entanto, a qualidade desse pasto esta diretamente ligada a satide do solo. Solos ruins,
seja por estarem muito duros (compactados), com pouco ar ou com pouca matéria organica,
fazem o pasto crescer menos. Essa falta de pasto de qualidade afeta o tempo que o cavalo passa
comendo, o peso que ele ganha e até aumenta o risco de coélicas (Moraes Rego, 2023;
EMBRAPA, 2021).

A partir disso, fica evidente que a produgdo de pastagens para equinos depende
diretamente da integracdo entre solo, planta e animal, que funciona como um sistema
interdependente. A qualidade do solo determina o vigor das plantas; o vigor das plantas
determina a disponibilidade e a qualidade da forragem; e a forma como o cavalo pasteja
influencia a ciclagem de nutrientes e o estado fisico da pastagem. Por isso, este trabalho discute
arotagdo de pastagens considerando sempre essa relacao solo—planta—animal como eixo central

do manejo (Kenny et al., 2023; Costa et al., 2024).



Por isso, escolher e cuidar bem das forrageiras ¢ crucial. Isso define a qualidade da
comida, se o cavalo vai gostar de comer (palatabilidade) e se o sistema de pastejo vai durar.
Capins como o Tifton 85 (Cynodon) sdo muito usados para equinos porque aguentam bem o
pisoteio, sdo saborosos, crescem rapido e t€ém uma boa quantidade de proteina. O Mombaca
(Panicum maximum) também ¢ uma opg¢ao, mas € preciso cuidado para que ele ndo fique muito
velho e fibroso. E importante ressaltar que as espécies de Brachiaria ndo devem ser usadas para
cavalos. Elas tém substancias toxicas que podem causar problemas graves de saude, como
sensibilidade na pele ao sol (fotossensibilizacao) e lesdes no figado (Santos et al., 2021).

Além de escolher o pasto, outras agdes sdo necessarias para ter um sistema produtivo e
sustentavel, junto com a rotagdo de pastagens. Coisas como adubar o solo com matéria verde,
corrigir a acidez (com calcdario), controlar ervas daninhas e trocar o tipo de capim (rotacao de
cultivares) sdo essenciais. Essas praticas melhoram o solo e diminuem sua degradagdo
(EMBRAPA, 2021; FAO, 2011).

O manejo rotacional é uma grande ajuda porque permite que os piquetes descansem.
Esse descanso faz o pasto se recuperar e acumular mais alimento (matéria seca - MS). Em um
sistema bem feito, a producdo pode chegar a 3.000 kg/ha de matéria seca MS, o que ¢ muito
mais do que os sistemas continuos, que costumam ficar abaixo de 1.800 kg/ha. Essa diferenca
na producao ¢ vital para o bem-estar do cavalo, pois garante mais fibras na dieta, o que diminui
a necessidade de racdo concentrada e ajuda a evitar problemas digestivos (McDonald et al.,
2022; Harvey et al., 2022). Resumindo, a forma mais inteligente e sustentdvel de cuidar do
pasto para equinos € juntar capins seguros, cuidar bem do solo e usar o sistema de rotagdo de
pastagens bem planejado (Costa et al., 2024; Santos et al., 2021).

Assim, o objetivo deste trabalho ¢ analisar, por meio de uma pesquisa bibliografica, os
resultados da rotacdo de pastagens na criagcdo de cavalos. O foco serd ver como a rotagao afeta
o solo (propriedades fisicas e quimicas), a produ¢do e a qualidade do pasto, € como isso tudo

melhora a saude e o bem-estar nutricional dos equinos em fazendas sustentaveis.

2. METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido como uma revisdo de literatura, com o objetivo de
analisar os efeitos da rotagdo de pastagens na qualidade do solo e na producao de forragem
destinada & alimentag@o de equinos. A pesquisa foi realizada entre Mar¢o a Novembro de 2025,

utilizando um levantamento bibliografico sistematico em bases cientificas nacionais e



internacionais, como SciELO, Google Scholar, ResearchGate, ScienceDirect e repositorios
institucionais de universidades brasileiras.

As palavras-chave utilizadas na busca foram: rotacao de pastagens, pastejo rotacionado,
equinos, qualidade do solo, produgao de forragem, pisoteio animal, compactacao do solo, massa
seca, teor de nitrogénio e sistemas forrageiros.

Inicialmente, foram encontrados 52 trabalhos cientificos publicados entre 2020 e 2024.
Apos a leitura dos resumos, 18 estudos foram selecionados por atenderem aos critérios de
inclusdo: relagdo direta com o tema, presenca de dados quantitativos sobre atributos do solo ou
produtividade da forragem, e enfoque em sistemas aplicaveis a criagdo de equinos. Foram
excluidos artigos anteriores a 2020, sem resultados experimentais ou que tratassem de outras
espécies animais.

A analise foi conduzida por meio da comparagao critica dos resultados entre os sistemas
de pastejo rotacionado e continuo, considerando varidveis como massa seca (kg/ha), porosidade
do solo, teor de nitrogénio, compactacao superficial e desempenho produtivo. Os dados foram
organizados em Tabelas e Figuras elaborados com base nas informagdes obtidas nos estudos
revisados.

Essa metodologia permitiu identificar padrdes de resposta e tendéncias em diferentes
condigdes experimentais, além de possibilitar uma discussao fundamentada sobre os beneficios
e desafios do manejo rotacionado para equinos em sistemas sustentaveis.

Como estratégia de andlise, realizou-se a comparacdo critica entre estudos
experimentais, organizando os dados por sistema de pastejo, tipo de forrageira e impactos

mensurados. A seguir, apresenta-se a Tabela 1, que demonstra os principais estudos utilizados:

Tabela 1 - Estudos comparativos entre sistemas de pastejo (2020-2024).

M

Sistema de Forrageira assa Porosidade Teor de

Ano Autor(es) Pastejo Principal Seca do Solo N (%)
) P (kg/ha) °
T Pani
a0p0 Villimmset o inuo anieumm 1800 Baixa 1.1
al. Mombaga
K

2023 er:lly " Rotacionado Tifton 85 3100 Alta 18
2024  Costa et al. Rotacionado Coast Cross 2900 Alta 1.5

Fonte: Elaboracdo propria com base nos autores citados.



Além disso, elaborou-se uma Tabela comparativo dos efeitos do pisoteio no solo, com
base em estudos recentes da EMBRAPA (2021) e Williams et al., 2020 (Tabela 2).

Essa abordagem visa proporcionar uma visao mais aprofundada e critica sobre os efeitos
da rotacao de pastagens ndo apenas na produtividade das forrageiras, mas também nos atributos
fisicos e quimicos do solo e no bem-estar dos equinos, refor¢ando a importancia de praticas

sustentaveis em sistemas de produgdo animal.

Tabela 2- Impacto do pisoteio sobre atributos do solo.

Resistenci
. . Porosidade . Infiltracao Matéria esistencia
Sistema de Pastejo Compactacao , .. da
do Solo de Agua  Organica
Pastagem
Rotacionado Maior Baixa Melhorada  Estavel Alta
Continuo Reduzida Alta Prejudicada Reduzida Baixa

Fonte: Adaptado de EMBRAPA (2021); Williams et al., 2020.

3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Embora os estudos revisados apresentem consenso sobre os beneficios do pastejo
rotacionado, existem diferencas importantes entre os autores quanto aos fatores responsaveis
por esses resultados. Williams et al. (2020) destacam que o aumento da produtividade esté
diretamente ligado ao descanso adequado da pastagem, enquanto Kenny (2023) atribui os
ganhos principalmente a melhoria da estrutura fisica do solo, como maior infiltragdo de dgua e
reducdo da compactagdo. Ja Costa et al. (2024) ressalta que a resposta ¢ altamente dependente
da espécie forrageira utilizada, mostrando que Cynodon spp. respondem de maneira mais
vigorosa ao manejo rotacionado do que Panicum maximum. Essas divergéncias demonstram
que o desempenho do sistema depende da interagdo entre solo, planta e manejo adotado
(EMBRAPA, 2021).

3. 1. Importéancia do Pastejo para Equinos

Os equinos sao animais herbivoros ndo ruminantes, com fisiologia digestiva adaptada
ao consumo continuo de forragens. O acesso a pastagens de qualidade ¢ essencial ndo apenas
do ponto de vista nutricional, mas também comportamental, contribuindo para o bem-estar
fisico e psicolédgico desses animais (Ribeiro et al., 2022).

O pastejo proporciona estimulo constante a mastigacao e a produgao de saliva, ajudando

a manter o pH gastrico estavel. Como o estobmago do cavalo secreta dcido de forma continua, a



ingestdo frequente de fibras atua como um tampao natural, prevenindo distlrbios digestivos
como ulceras gastricas e cdlicas (Ribeiro ef al., 2022; Costa et al., 2024). Em contrapartida,
dietas baseadas em grandes quantidades de concentrado e longos periodos sem pastejo podem
causar fermentacdes anormais, predispondo os animais a disfungdes gastrointestinais e
problemas metabolicos como a laminite. Além disso, o comportamento natural do cavalo
envolve longas horas de deslocamento e pastejo em busca de alimento. Sistemas de criagdo que
respeitam essa dinamica, como o pastejo rotacionado com tempo adequado de ocupacao dos
piquetes, contribuem para a saide mental e fisica dos equinos, reduzindo estresse, agressividade
e estereotipias (Suzuki et al., 2023; Kenny, 2023).

A inclusdo de forragens de boa qualidade na dieta equina também favorece o transito
intestinal, melhora a absorc¢ao de nutrientes e ajuda no controle do peso corporal, especialmente
em animais em manutengdo ou com predisposicdo a obesidade e resisténcia a insulina
(EMBRAPA, 2021; Santos et al., 2021).

Dessa forma, o acesso controlado e frequente ao pasto representa um fator determinante
na prevencao de enfermidades, na manuten¢ao da condig¢ao corporal e no desempenho esportivo
e reprodutivo de equinos, sendo o primeiro passo para o manejo nutricional sustentdvel desses
animais.

Embora todos os autores destaquem a importancia da fibra no equilibrio digestivo dos
equinos, eles divergem quanto aos mecanismos que explicam essas respostas. Ribeiro et al.
(2022) enfatizam que a oferta frequente de fibra € o principal fator para manter o pH gastrico
estavel, enquanto Costa et al. (2024) reforcam que a qualidade da forragem, especialmente
altura e estadio fisiologico, determina a eficiéncia da mastigacdo e da producao de saliva.
Suzuki et al. (2023) acrescenta que sistemas rotacionados reduzem o estresse, melhorando o
comportamento alimentar. Essas diferencas mostram que os efeitos fisiologicos do pastejo
dependem tanto da oferta de fibra quanto da forma como o sistema ¢ manejado.

Apesar dos resultados consistentes, diversos estudos apresentam limitacdes
metodoldgicas que merecem atenc¢ao. Muitas pesquisas utilizam areas experimentais pequenas,
periodos curtos de avaliagdo ou condi¢des de fertilidade acima da realidade de campo (Kenny,
2023; EMBRAPA, 2021). Além disso, alguns trabalhos, como os de Williams et al. (2020),
empregam um numero reduzido de animais ou ndo padronizam a intensidade do pastejo,
dificultando comparacdes diretas. Por isso, suas conclusdes devem ser interpretadas

considerando essas restri¢oes.



Outro fator que contribui para a variagdo dos resultados ¢ o clima da regido. Em
ambientes tropicais imidos, o crescimento acelerado das forrageiras pode aumentar o teor de
fibra quando o intervalo entre pastejos ¢ inadequado, reduzindo a digestibilidade (Costa et al.,
2024; EMBRAPA, 2021). J4 em regides secas, a rebrota ocorre mais lentamente, exigindo
periodos maiores de descanso para evitar degradagdo e compactagdo (Moraes Rego et al., 2023).
Essas diferencgas ajudam a explicar divergéncias entre os autores e refor¢am a necessidade de
adaptacao ao ambiente local.

O custo de implantagao do sistema também aparece como ponto relevante na literatura.
A divisdo da area em piquetes, instalagdo de cercas, correcdo do solo e adocdo de espécies
adaptadas exige investimento inicial significativo (EMBRAPA, 2021). Contudo, pesquisas
como as de Williams et al. (2020) e Costa et al. (2024) mostram que esse custo tende a ser
compensado com o tempo, pela redu¢do no uso de concentrado, menor degradacdo da area e

melhoria no desempenho dos equinos, tornando o pastejo rotacionado economicamente viavel.

3. 2. Rotacao de Pastagens: Conceito e Principios

A rotacdo de pastagens ¢ um sistema de manejo baseado na divisdo da area total em
piquetes menores, nos quais 0s animais permanecem por um periodo limitado, seguido de um
tempo de descanso para recuperagdo da vegetagdo. Esse modelo permite o aproveitamento
racional da forragem, favorece a persisténcia das espécies cultivadas e melhora o equilibrio
entre oferta e demanda de alimento ao longo do tempo (EMBRAPA, 2021).

Diferente do pastejo continuo, no qual os animais permanecem livremente na mesma
area por periodos prolongados, o pastejo rotacionado proporciona maior controle da altura de
entrada e saida dos animais nos piquetes, respeitando a fisiologia das plantas forrageiras. Isso
resulta em maior rebrota, melhor perfilhamento e maior acimulo de matéria seca (Moraes Rego,
2023).

Além de favorecer a produtividade das pastagens, o descanso entre ciclos de pastejo
contribui para a regeneragao do solo, com efeitos positivos sobre a estrutura fisica (porosidade,
infiltracdo e reducdo da compactacdo), quimica (maior matéria organica e retencdo de
nutrientes) e bioldgica (aumento da atividade microbiana) (Kenny et al., 2023).

A aplicagdo da rotagdo de pastagens requer planejamento técnico, incluindo o calculo
do numero de piquetes, o tempo de ocupacdo e descanso, a espécie forrageira utilizada, o
nimero de animais e a taxa de lotagdo adequada. Para equinos, recomenda-se que a ocupacao
em cada piquete dure de 1 a 5 dias, com descanso variando conforme a estacdo, a espécie

forrageira e o objetivo do pastejo (Costa et al., 2024).



No pastejo rotacionado, a area total é subdividida em piquetes menores, cuja dimensao
deve ser suficiente para suprir a demanda didria dos animais durante o periodo de ocupagao. O
tamanho de cada piquete varia conforme o nimero de equinos, a capacidade de suporte da
pastagem, a espécie forrageira e o tempo de permanéncia dos animais. Dessa forma, ndo ha
uma dimensdo fixa universal, sendo necessario o ajuste conforme as condi¢des de cada
propriedade (EMBRAPA, 2021; Costa et al., 2024).

Outro principio importante ¢ o monitoramento da altura da pastagem, que serve como
indicador visual para entrada e saida dos animais. No caso do Tifton 85, por exemplo, indica-
se entrada com cerca de 20 a 25 cm de altura e saida com 10 a 15 cm, respeitando a fisiologia
da planta e otimizando o rebrote (Ribeiro ef al., 2023).

A adocdo do pastejo rotacionado também promove beneficios ecologicos, como a
diminuicdo da erosdo do solo, maior reten¢do de dgua e redugdo da compactagdo causada pelo
pisoteio. Em sistemas mal manejados, o pastejo continuo favorece a degradagdo do solo e a
perda de vigor das pastagens, exigindo maior uso de insumos e praticas corretivas (Moraes
Rego, 2023).

Portanto, o manejo rotacionado, quando bem estruturado, resulta em pastagens mais
produtivas, com valor nutricional superior, melhor aproveitamento da area e menor impacto

ambiental, sendo uma estratégia essencial em sistemas de produ¢do equina sustentaveis.

Figura 1 — Ilustrag¢do do Pastejo Rotacionado
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Fonte: ALCANCE Consultoria e Planejamento Rural

3.3. Espécies Forrageiras Recomendadas para Equinos



A escolha adequada das forrageiras ¢ um dos principais fatores para o sucesso do pastejo
rotacionado em equinos, influenciando diretamente a qualidade nutricional da dieta, a aceitagdo
do alimento, o aproveitamento da area de pastagem e a saude digestiva dos animais (Costa et
al., 2024).

As gramineas mais indicadas para equinos sdo aquelas com boa digestibilidade, alta
palatabilidade, teor moderado de proteina, tolerancia ao pisoteio e capacidade de rebrota apos
o pastejo. Dentre elas, destacam-se as espécies dos géneros Cynodon, Panicum, e Paspalum,

sendo amplamente utilizadas em sistemas tropicais ¢ adaptadas as condigdes brasileiras (Tabela

3).

Tabela 3 — Cultivares Recomendadas para Pastejo Equino.

Cultivar Teor de Proteina Palatabilidade Tolerancia ao Ciclo de
(%) Pisoteio Crescimento
Tifton 85 12% Alta Alta Perene
Coast Cross 11% Alta Média Perene
Pani ) )
anicum 10% Média Baixa Perene
Mombaga
Paspalum L4 .y
9% Média Média Perene
Pensacola

Fonte: Costa et al. (2024); Santos et al. (2021).

O Cynodon dactylon cv. Tifton 85 ¢ uma das cultivares mais recomendadas, devido a
sua excelente aceitagdo pelos equinos, alto rendimento de matéria seca (MS), boa resposta a
adubagdo e resisténcia ao pisoteio. Apresenta teor proteico em torno de 12%, além de
proporcionar pastejo mais uniforme e com menor risco de acimulo de fibras (Costa et al., 2024;
Ribeiro et al., 2023).

O Panicum maximum, especialmente o cv. Mombaga, também ¢ utilizado na
alimenta¢do de equinos, desde que manejado corretamente. Essa forrageira apresenta elevado
potencial produtivo, mas deve ser pastejada em alturas adequadas para evitar excesso de lignina
e perda de qualidade nutricional (Moraes Rego, 2023).

O Paspalum notatum (Pensacola) € uma opg¢ao viavel em areas menos férteis, por sua
rusticidade e boa cobertura do solo. Embora tenha menor valor nutritivo, pode ser usado em
sistemas com menor exigéncia produtiva, especialmente para equinos em manutenc¢ao (Kenny

etal., 2023).



Por outro lado, as espécies do género Brachiaria (como Brachiaria decumbens e
Brachiaria brizantha) ndo sdo recomendadas para equinos, pois podem conter compostos
toxicos, como saponinas fotossensibilizantes, que causam distirbios hepaticos e
dermatologicos, especialmente em animais jovens ou mais sensiveis. A ingestdo prolongada
pode levar a fotossensibilizagdo hepatdégena e comprometer o desempenho e a saude dos
equinos (Santos et al., 2021).

A escolha da espécie forrageira deve considerar ndo apenas a produtividade, mas
também as exigéncias nutricionais dos equinos, a capacidade de recuperagao da planta apds o
pastejo e as condi¢des edafoclimaticas da regido. O uso de cultivares adaptadas e seguras reduz
a necessidade de suplementagdo, melhora o desempenho zootécnico e contribui para a

sustentabilidade do sistema de produgao.

3.4. Impactos da Rotacio na Producio de Forragem

A producdo de matéria seca (MS) é um dos principais indicadores de desempenho das
pastagens, refletindo diretamente na capacidade de suporte da area e na oferta nutricional para
os animais. A adocdo do sistema rotacionado favorece o acimulo de MS, devido ao manejo do
tempo de ocupagdo e descanso dos piquetes, permitindo a regeneragdo do pasto e o
aproveitamento mais eficiente da forrageira (Kenny et al., 2023).

Em contraste, o sistema de pastejo continuo, no qual os animais permanecem por longos
periodos na mesma darea, leva a exploragdo excessiva da vegetagao, prejudicando a rebrota,
reduzindo a cobertura do solo e resultando em menor produtividade forrageira. Isso
compromete tanto a ingestdo voluntaria dos equinos quanto a sustentabilidade da pastagem
(Moraes Rego, 2023).

Estudos recentes demonstram que areas manejadas sob pastejo rotacionado podem
alcancar entre 2.800 e 3.200 kg/ha de MS em média, enquanto areas com pastejo continuo ficam
em torno de 1.500 a 1.800 kg/ha, dependendo da espécie forrageira e das condig¢des
edafoclimaticas (Costa et al., 2024; EMBRAPA, 2021).

A Tabela 4 ilustra a diferenca de produgdo de matéria seca por hectare em dois sistemas

de manejo.

Tabela 4 - Producao de matéria seca (kg/ha) por sistema de pastejo.
Sistema de Pastejo Producio de MS (kg/ha)
Rotacionado 3.000
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Continuo 1.800

Fonte: Elaboracdo propria com base em Williams et al. (2020), Kenny ef al. (2023), Costa et
al. (2024) e EMBRAPA (2021).

O aumento na producdo de MS em sistemas rotacionados implica em maior
disponibilidade de forragem de qualidade ao longo do ano, o que favorece o comportamento
alimentar dos equinos, reduz a necessidade de suplementagao e melhora o equilibrio da dieta.
Além disso, hd melhor aproveitamento da area de pasto, reduzindo perdas por pisoteio e
evitando a degradacdo precoce das pastagens.

Vale ressaltar que, em sistemas rotacionados, a produ¢do de MS pode ser ajustada
conforme o objetivo do manejo: animais em crescimento, éguas gestantes, atletas ou em
manuten¢do exigem niveis diferentes de ingestao, e o sistema permite esse controle com maior
precisao.

Portanto, a rotagcdo de pastagens ndo apenas melhora a produtividade das forrageiras,
mas também representa um ganho estratégico para o manejo nutricional dos equinos,

otimizando o desempenho e promovendo maior estabilidade alimentar ao longo do ano.

3.5. Influéncia da Rotac¢ao nos Atributos do Solo

A adocdo do pastejo rotacionado ndo s6 melhora a produtividade das pastagens, mas
também exerce impacto significativo sobre a estrutura, a fertilidade e a sustentabilidade do solo,
em comparagdo ao pastejo continuo (Suzuki ef al., 2023; Kenny et al., 2023; EMBRAPA,
2021).

3.5.1 Propriedades fisicas do solo

Sistemas de pastejo rotacionado promovem melhorias na estrutura fisica do solo,
principalmente pela redu¢do da compactacdo superficial, o que favorece a infiltragdo de dgua e
o crescimento radicular das forrageiras. Estudos indicam que a condutividade hidréaulica
saturada em areas rotacionadas pode ser at¢ 90% maior do que em pastagens sob pastejo
continuo, evidenciando melhor porosidade e menor resisténcia mecanica do solo (Kenny et al.,
2023).

Além disso, a estabilidade dos agregados no solo ¢ maior em areas com rotagdo, com
estrutura mais firme e menos suscetivel a erosdo. A presenca constante de cobertura vegetal e o
menor tempo de permanéncia dos animais em cada piquete contribuem para a manutencao da
camada superficial e da macroestrutura do solo (Moraes Rego, 2023).
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3.5.2 Propriedades quimicas e biologicas

Nos aspectos quimicos, a rotacdo de pastagens favorece a acumulagao de matéria
organica, a fixa¢ao de nitrogénio e o aumento da capacidade de troca cationica (CTC). Com
menor degradacgdo do solo, hd maior reciclagem de nutrientes e menor necessidade de adubagao
corretiva (Costa et al., 2024).

Do ponto de vista bioldgico, sistemas rotacionados apresentam maior atividade
microbiana, com diversidade de organismos do solo envolvidos na decomposi¢ao da matéria
organica e no equilibrio dos nutrientes. Isso aumenta a eficiéncia da ciclagem de carbono e
nitrogénio, fundamentais para o vigor das forrageiras e a saide do sistema como um todo.
(EMBRAPA, 2021).

Essa abordagem visa proporcionar uma visdao mais aprofundada e critica sobre os efeitos
da rotagdo de pastagens nao apenas na produtividade das forrageiras, mas também nos atributos
fisicos e quimicos do solo e no bem-estar dos equinos, refor¢ando a importancia de praticas

sustentaveis em sistemas de produgdo animal.

3.6. Importancia do Pastejo para Equinos

Os equinos s3o animais herbivoros ndo ruminantes, com fisiologia digestiva adaptada
ao consumo continuo de forragens. O acesso a pastagens de qualidade ¢ essencial ndo apenas
do ponto de vista nutricional, mas também comportamental, contribuindo para o bem-estar
fisico e psicologico desses animais (Ribeiro et al., 2022).

O pastejo proporciona estimulo constante a mastigacao e a produgao de saliva, ajudando
a manter o pH géstrico estavel. Como o estdbmago do cavalo secreta dcido de forma continua, a
ingestdo frequente de fibras atua como um tampao natural, prevenindo distirbios digestivos
como ulceras gastricas e cdlicas (Ribeiro ef al., 2022; Costa et al., 2024). Em contrapartida,
dietas baseadas em grandes quantidades de concentrado e longos periodos sem pastejo podem
causar fermentacdes anormais, predispondo os animais a disfungdes gastrointestinais e
problemas metabdlicos como a laminite.

Além disso, o comportamento natural do cavalo envolve longas horas de deslocamento
e pastejo em busca de alimento. Sistemas de criacdo que respeitam essa dinamica, como o
pastejo rotacionado com tempo adequado de ocupagdo dos piquetes, contribuem para a saude
mental e fisica dos equinos, reduzindo estresse, agressividade e estereotipias (Suzuki et al.,

2023; Kenny, 2023).
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A inclusdo de forragens de boa qualidade na dieta equina também favorece o transito
intestinal, melhora a absor¢ao de nutrientes e ajuda no controle do peso corporal, especialmente
em animais em manutengdo ou com predisposicdo a obesidade e resisténcia a insulina
(EMBRAPA, 2021; Santos et al., 2021).

Dessa forma, o acesso controlado e frequente ao pasto representa um fator determinante
na prevencdo de enfermidades, na manutencao da condic¢ao corporal e no desempenho esportivo
e reprodutivo de equinos, sendo o primeiro passo para o manejo nutricional sustentavel desses

animais.

3.7. Rotacao de Pastagens: Conceito e Principios

A rotacdo de pastagens ¢ um sistema de manejo baseado na divisdo da area total em
piquetes menores, nos quais 0s animais permanecem por um periodo limitado, seguido de um
tempo de descanso para recuperagdo da vegetacdo. Esse modelo permite o aproveitamento
racional da forragem, favorece a persisténcia das espécies cultivadas ¢ melhora o equilibrio
entre oferta e demanda de alimento ao longo do tempo (EMBRAPA, 2021).

Diferente do pastejo continuo, no qual os animais permanecem livremente na mesma
area por periodos prolongados, o pastejo rotacionado proporciona maior controle da altura de
entrada e saida dos animais nos piquetes, respeitando a fisiologia das plantas forrageiras. Isso
resulta em maior rebrota, melhor perfilhamento e maior acimulo de matéria seca (Moraes Rego,
2023).

Além de favorecer a produtividade das pastagens, o descanso entre ciclos de pastejo
contribui para a regeneragao do solo, com efeitos positivos sobre a estrutura fisica (porosidade,
infiltracdo e reducdo da compactacdo), quimica (maior matéria orgdnica e retencdo de
nutrientes) e bioldgica (aumento da atividade microbiana) (Kenny et al., 2023).

A aplicacdo da rotacdo de pastagens requer planejamento técnico, incluindo o célculo
do namero de piquetes, o tempo de ocupacdo e descanso, a espécie forrageira utilizada, o
numero de animais e a taxa de lotagdo adequada. Para equinos, recomenda-se que a ocupagao
em cada piquete dure de 1 a 5 dias, com descanso variando conforme a estacdo, a espécie
forrageira e o objetivo do pastejo (Costa et al., 2024).

Outro principio importante ¢ o monitoramento da altura da pastagem, que serve como
indicador visual para entrada e saida dos animais. No caso do Tifton 85, por exemplo, indica-
se entrada com cerca de 20 a 25 cm de altura e saida com 10 a 15 cm, respeitando a fisiologia

da planta e otimizando o rebrote (Ribeiro ef al., 2023).
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A adogdo do pastejo rotacionado também promove beneficios ecoldgicos, como a
diminui¢ao da erosdo do solo, maior reten¢do de agua e redu¢do da compactagdo causada pelo
pisoteio. Em sistemas mal manejados, o pastejo continuo favorece a degradacao do solo e a
perda de vigor das pastagens, exigindo maior uso de insumos e praticas corretivas (Moraes
Rego, 2023).

Portanto, o manejo rotacionado, quando bem estruturado, resulta em pastagens mais
produtivas, com valor nutricional superior, melhor aproveitamento da area € menor impacto

ambiental, sendo uma estratégia essencial em sistemas de produgao equina sustentaveis.

3.8. Espécies Forrageiras Recomendadas para Equinos

A escolha adequada das forrageiras ¢ um dos principais fatores para o sucesso do pastejo
rotacionado em equinos, influenciando diretamente a qualidade nutricional da dieta, a aceitagao
do alimento, o aproveitamento da area de pastagem e a saude digestiva dos animais (Costa et
al., 2024).

As gramineas mais indicadas para equinos sdo aquelas com boa digestibilidade, alta
palatabilidade, teor moderado de proteina, tolerancia ao pisoteio e capacidade de rebrota apos
o pastejo. Dentre elas, destacam-se as espécies dos géneros Cynodon, Panicum, e Paspalum,

sendo amplamente utilizadas em sistemas tropicais e adaptadas as condi¢des brasileiras.

o~

O Cynodon dactylon cv. Tifton 85 ¢ uma das cultivares mais recomendadas, devido

o~

sua excelente aceitacdo pelos equinos, alto rendimento de matéria seca (MS), boa resposta
adubacdo e resisténcia ao pisoteio. Apresenta teor proteico em torno de 12%, além de
proporcionar pastejo mais uniforme e com menor risco de acimulo de fibras (Costa et al., 2024;
Ribeiro et al., 2023).

O Panicum maximum, especialmente o cv. Mombaga, também ¢ utilizado na
alimenta¢do de equinos, desde que manejado corretamente. Essa forrageira apresenta elevado
potencial produtivo, mas deve ser pastejada em alturas adequadas para evitar excesso de lignina
e perda de qualidade nutricional (Moraes Rego, 2023).

O Paspalum notatum (Pensacola) ¢ uma op¢ao vidvel em areas menos férteis, por sua
rusticidade e boa cobertura do solo. Embora tenha menor valor nutritivo, pode ser usado em
sistemas com menor exigéncia produtiva, especialmente para equinos em manutencao (Kenny
etal., 2023).

Por outro lado, as espécies do género Brachiaria (como Brachiaria decumbens e
Brachiaria brizantha) ndo sdo recomendadas para equinos, pois podem conter compostos

toxicos, como saponinas fotossensibilizantes, que causam distirbios hepaticos e
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dermatoldgicos, especialmente em animais jovens ou mais sensiveis. A ingestdo prolongada
pode levar a fotossensibilizagdo hepatdégena e comprometer o desempenho e a saide dos
equinos (Santos ef al., 2021).

A escolha da espécie forrageira deve considerar ndo apenas a produtividade, mas
também as exigéncias nutricionais dos equinos, a capacidade de recuperagao da planta apds o
pastejo e as condi¢des edafoclimaticas da regido. O uso de cultivares adaptadas e seguras reduz
a necessidade de suplementacdo, melhora o desempenho zootécnico e contribui para a

sustentabilidade do sistema de produgao.

3.9. Impactos da Rotacio na Producio de Forragem

A producdo de matéria seca (MS) ¢ um dos principais indicadores de desempenho das
pastagens, refletindo diretamente na capacidade de suporte da area e na oferta nutricional para
os animais. A adogo do sistema rotacionado favorece o acimulo de MS, devido ao manejo do
tempo de ocupagdo e descanso dos piquetes, permitindo a regeneragdo do pasto e o
aproveitamento mais eficiente da forrageira (Kenny et al., 2023).

Em contraste, o sistema de pastejo continuo, no qual os animais permanecem por longos
periodos na mesma area, leva a exploragdo excessiva da vegetacdo, prejudicando a rebrota,
reduzindo a cobertura do solo e resultando em menor produtividade forrageira. Isso
compromete tanto a ingestdo voluntaria dos equinos quanto a sustentabilidade da pastagem
(Moraes Rego, 2023).

Estudos recentes demonstram que areas manejadas sob pastejo rotacionado podem
alcangar entre 2.800 e 3.200 kg/ha de MS em média, enquanto areas com pastejo continuo ficam
em torno de 1.500 a 1.800 kg/ha, dependendo da espécie forrageira e das condig¢des
edafoclimaticas (Costa et al., 2024; EMBRAPA, 2021).

A Tabela 5 ilustra a diferenca de producdo de matéria seca por hectare em dois sistemas

de manejo.

Tabela 5 - Produ¢do de matéria seca (kg/ha) por sistema de pastejo.

Sistema de Pastejo Producao de MS (kg/ha)
Rotacionado 3.000
Continuo 1.800

Fonte: Elaboracao propria com base em Kenny et al. (2023), Williams et al. (2020), Costa et
al. (2024) e EMBRAPA (2021).
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O aumento na producdo de MS em sistemas rotacionados implica em maior
disponibilidade de forragem de qualidade ao longo do ano, o que favorece o comportamento
alimentar dos equinos, reduz a necessidade de suplementagao e melhora o equilibrio da dieta.
Além disso, ha melhor aproveitamento da area de pasto, reduzindo perdas por pisoteio e
evitando a degradacdo precoce das pastagens.

Vale ressaltar que, em sistemas rotacionados, a produ¢do de MS pode ser ajustada
conforme o objetivo do manejo: animais em crescimento, éguas gestantes, atletas ou em
manutengdo exigem niveis diferentes de ingestao, e o sistema permite esse controle com maior
precisdo.

Portanto, a rotagcdo de pastagens ndo apenas melhora a produtividade das forrageiras,
mas também representa um ganho estratégico para o manejo nutricional dos equinos,

otimizando o desempenho e promovendo maior estabilidade alimentar ao longo do ano.

3.10. Influéncia da Rotacio nos Atributos do Solo

A adogdo do pastejo rotacionado ndo s6 melhora a produtividade das pastagens, mas
também exerce impacto significativo sobre a estrutura, a fertilidade e a sustentabilidade do solo,
em comparagdo ao pastejo continuo (Suzuki et al., 2023; Kenny et al., 2023; EMBRAPA,
2021).

3.10.1 Propriedades fisicas do solo

Sistemas de pastejo rotacionado promovem melhorias na estrutura fisica do solo,
principalmente pela reducao da compactacao superficial, o que favorece a infiltragdo de dgua e
o crescimento radicular das forrageiras. Estudos indicam que a condutividade hidréaulica
saturada em areas rotacionadas pode ser at¢ 90% maior do que em pastagens sob pastejo
continuo, evidenciando melhor porosidade e menor resisténcia mecanica do solo (Kenny et al.,
2023).

Além disso, a estabilidade dos agregados no solo € maior em areas com rotagcdo, com
estrutura mais firme e menos suscetivel a erosdo. A presenca constante de cobertura vegetal e o
menor tempo de permanéncia dos animais em cada piquete contribuem para a manuteng¢ao da

camada superficial e da macroestrutura do solo (Moraes Rego, 2023).

3.10.2 Propriedades quimicas e biologicas
Nos aspectos quimicos, a rotacdo de pastagens favorece a acumulagdo de matéria

organica, a fixa¢ao de nitrogénio e o aumento da capacidade de troca cationica (CTC). Com
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menor degradagdo do solo, ha maior reciclagem de nutrientes e menor necessidade de adubacao
corretiva (Costa et al., 2024).

Do ponto de vista bioldgico, sistemas rotacionados apresentam maior atividade
microbiana, com diversidade de organismos do solo envolvidos na decomposi¢ao da matéria
organica e no equilibrio dos nutrientes. Isso aumenta a eficiéncia da ciclagem de carbono e
nitrogénio, fundamentais para o vigor das forrageiras ¢ a saide do sistema como um todo

(EMBRAPA, 2021).

3.11. Conclusao técnica

Os dados demonstram que o sistema rotacionado promove uma melhor conservagao dos
atributos fisicos, quimicos e biolodgicos do solo, contribuindo para a manuteng¢ao da fertilidade,
da estrutura e da sustentabilidade da area de pastejo. Isso impacta diretamente a qualidade da
forragem e a saude dos equinos, consolidando a rotagdo como pratica indispensavel em sistemas

sustentaveis de produgao.

3.12. Bem-Estar e Desempenho dos Equinos em Sistemas Rotacionados

A adogdo do pastejo rotacionado em sistemas de criagdo de equinos contribui
significativamente para o bem-estar dos animais, tanto do ponto de vista fisiolégico quanto
comportamental. Equinos sdo animais que, em sua natureza, passam até 16 horas por dia em
deslocamento e alimentag¢do. Ao oferecer acesso regular a pastagens com boa qualidade e
estrutura adequada, o manejo rotacionado respeita esse comportamento natural, reduzindo o
estresse e promovendo a saude geral (Ribeiro et al., 2023).

No aspecto nutricional, o sistema rotacionado assegura maior disponibilidade de
forragem com melhor digestibilidade, o que resulta em menor necessidade de suplementacdo
com concentrados e redu¢@o do risco de disturbios digestivos, como cdlicas e laminite. Equinos
em pastejo continuo, além de ingerirem forragem mais fibrosa e pobre, tendem a ter
comportamento de seletividade excessiva, o que compromete o balanceamento nutricional da
dieta (EMBRAPA, 2021; Santos et al., 2021).

A qualidade da pastagem em sistemas rotacionados também influencia o tempo de
pastejo diario e o nivel de saciedade. Animais que t€ém acesso a forragem verde, limpa e em
estagio ideal de crescimento tendem a passar mais tempo em pastejo ativo € menos tempo
ocioso ou demonstrando comportamentos de estresse, como estereotipias (movimentos
repetitivos sem funcdo, como andar em circulos ou morder cercas) (Suzuki et al., 2023; Kenny,

2023).
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Além disso, a alternancia de piquetes e a recuperacao dos mesmos reduzem o contato
com areas contaminadas por fezes e urina, contribuindo para a sanidade do ambiente e do
animal, e dificultando a propagacao de parasitas gastrointestinais. A manutencao da altura ideal
da pastagem também evita o consumo de forragem excessivamente fibrosa ou suja, o que
protege a mucosa gastrica e reduz o desgaste dentario.

Estudos apontam que equinos mantidos em sistemas rotacionados t€ém melhor escore
corporal, maior taxa de ganho de peso diario, e apresentam menor incidéncia de doengas
relacionadas ao manejo alimentar e ao estresse ambiental, como tulceras, colicas e problemas
metabolicos (Kenny et al., 2023).

Portanto, o pastejo rotacionado oferece ndo apenas vantagens produtivas e ambientais,
mas também contribui de forma decisiva para o bem-estar e desempenho dos equinos, sendo

um componente-chave para sistemas de criagao sustentaveis, éticos € economicamente viaveis.

3.13. Praticas Complementares e Sustentabilidade

O sucesso do pastejo rotacionado em sistemas de producdo equina depende ndo apenas
do planejamento da ocupacao dos piquetes, mas também da adocdo de praticas complementares
que contribuam para a conservagdo do solo, a longevidade da pastagem e a sustentabilidade
ambiental do sistema.

Entre as estratégias recomendadas estd a adicdo de matéria organica por meio de
adubagdo verde, utilizando culturas como mucuna, crotalaria ou feijado-guandu entre ciclos de
pastejo. Essas espécies contribuem para o aumento da matéria organica no solo, favorecendo a
estrutura fisica, a retencdo de agua e a ciclagem de nutrientes, especialmente nitrogénio e
potassio (FAO, 2011).

Outra pratica importante ¢ a rotagao de espécies forrageiras. Alternar cultivares ao longo
do tempo ou intercalar gramineas com leguminosas ajudam a quebrar o ciclo de pragas e
doengas, reduzir a infestagdo por plantas daninhas e ampliar o valor nutritivo da pastagem.
Além disso, o uso de leguminosas forrageiras como o amendoim forrageiro (Arachis pintoi)
pode enriquecer o solo com nitrogénio e aumentar a palatabilidade da area (Bonini et al., 2023).

A corregdo do solo com base em andlises periddicas também ¢ fundamental. Manter os
niveis de pH, fosforo e potassio dentro dos padrdoes recomendados melhora a resposta da
pastagem ao pastejo e a adubacao, além de garantir maior valor nutritivo da forragem oferecida
aos equinos. A aplicagdo de calcério e gesso agricola, por exemplo, ajuda a controlar a acidez e

melhorar o perfil quimico do solo (Costa et al., 2024).
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O controle de plantas invasoras deve ser realizado de forma integrada,
preferencialmente com métodos mecanicos (rogada, pastejo direcionado) e bioldgicos, para
evitar o uso excessivo de herbicidas. A presenca de espécies indesejaveis pode reduzir a
produtividade, afetar a ingestdo voluntaria dos equinos € comprometer a seguranca alimentar
dos animais (EMBRAPA, 2021).

A adogdo dessas praticas, associadas ao pastejo rotacionado, torna o sistema forrageiro
mais eficiente, com maior resiliéncia ambiental, menor necessidade de insumos externos e
redu¢do dos impactos ambientais negativos, como lixiviagdo de nutrientes, erosao e degradagao
da pastagem. Isso refor¢a o compromisso com uma produ¢do animal tecnicamente viavel,

ambientalmente correta e socialmente aceita.

4. DISCUSSAO
4.1 Produtividade da Forragem

Os estudos revisados indicam que o pastejo rotacionado favorece a produgdo ¢ a
qualidade da forragem ao permitir periodos adequados de descanso das plantas, contribuindo
para maior uniformidade da oferta ao longo do tempo (EMBRAPA, 2021). Costa et al. (2024)
destacam que o manejo correto da altura de pastejo ¢ determinante para o desempenho
produtivo, enquanto diferengas entre espécies forrageiras e condigdes ambientais explicam

variagoes nos resultados observados.

As divergéncias encontradas na literatura estdo associadas principalmente as
metodologias empregadas, como fertilidade do solo, clima e tipo de forrageira utilizada,

indicando que os ganhos do sistema dependem da adaptacao as condic¢des locais.
4.2 Atributos do Solo

O manejo rotacionado contribui para a preserva¢do da estrutura do solo, reduzindo a
compactacdo e favorecendo a infiltracdo de dgua (EMBRAPA, 2021). Moraes Rego et al.
(2023) ressaltam que os efeitos positivos variam conforme as condigdes iniciais do solo, sendo

mais evidentes em areas com menor degradacao.

As diferengas entre os estudos reforcam que os beneficios ao solo ndo ocorrem de forma

imediata em todas as situagdes, exigindo manejo adequado e tempo de adaptacao do sistema.
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4.3 Saude e Bem-Estar dos Equinos

O acesso frequente ao pasto ¢ essencial para a saude digestiva e o comportamento
natural dos equinos. Ribeiro et al. (2022) e Suzuki et al. (2023) apontam que o pastejo
controlado reduz o estresse e favorece a ingestao continua de fibra. Contudo, Costa et al. (2024)
e Santos et al. (2021) alertam que manejos inadequados podem comprometer a digestibilidade

da forragem e predispor a distarbios metabolicos.

Esses resultados demonstram que os beneficios do sistema dependem da qualidade do

manejo adotado.
4.4 Limitacoes e Sintese Critica

Apesar das vantagens observadas, os estudos revisados apresentam limitagdes
relacionadas a escala experimental, duracdo dos ensaios e variagdes climaticas regionais
(EMBRAPA, 2021; Moraes Rego et al., 2023). Essas diferencas explicam as divergéncias entre
os autores e indicam que os resultados devem ser interpretados considerando o contexto de cada

propriedade.

De forma geral, a discuss@o evidencia que o sucesso do pastejo rotacionado estd
associado a integracdo entre solo, planta e animal, sendo necesséria a adaptagdo do manejo as

condigdes locais.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da revisdo da literatura e da andlise critica dos estudos, conclui-se que o pastejo
rotacionado € uma estratégia eficiente para sistemas de produgdo com equinos, pois contribui
para a melhoria da qualidade da forragem, preservagao dos atributos do solo e promocao do
bem-estar animal. O sucesso do sistema, no entanto, estd diretamente relacionado ao manejo
adequado e a adaptacdo as condi¢des ambientais e estruturais de cada propriedade.

Do ponto de vista pratico, recomenda-se ao produtor a divisdo da area de pastagem em
um numero suficiente de piquetes que permita periodos adequados de descanso da forrageira.
De modo geral, sistemas com quatro a oito piquetes tendem a apresentar melhor equilibrio entre
tempo de ocupagdo e recuperacao das plantas, embora esse numero possa variar conforme
espécie forrageira, clima e fertilidade do solo. O respeito a altura de entrada e saida dos animais

¢ fundamental para evitar tanto o superpastejo quanto o subpastejo.
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Em relagdo ao solo, o manejo rotacionado contribui para a reducdo da compactacao
causada pelo pisoteio, especialmente quando associado a lotagdo adequada e periodos de
descanso bem definidos. No entanto, em areas ja degradadas, os beneficios podem ocorrer de
forma gradual, sendo necessaria atengdo a correcao do solo € a manutengao da fertilidade para
potencializar os resultados.

Quanto ao custo-beneficio, embora o sistema rotacionado exija investimento inicial com
cercas, divisao de piquetes e planejamento do manejo, a literatura indica que esses custos
tendem a ser compensados ao longo do tempo. A redugdo da degradagao da pastagem, o melhor
aproveitamento da forragem e a diminuicdo da dependéncia de ragdo concentrada tornam o
sistema economicamente viavel e sustentavel.

Entre os erros mais comuns no manejo rotacionado destacam-se a utilizagdo de
intervalos de descanso inadequados, a falta de ajuste da lotagdo animal, o manejo incorreto da
altura da pastagem e a auséncia de monitoramento continuo da area. Esses fatores podem
comprometer a produtividade e a qualidade da forragem, reduzindo os beneficios esperados do
sistema.

Dessa forma, conclui-se que o pastejo rotacionado representa uma alternativa
sustentavel e eficiente para a criagdo de equinos, desde que seja planejado de forma integrada,
considerando a interagdo entre solo, planta e animal, além das condicdes especificas de cada

propriedade rural.
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